
0056填息了！僅花20個交易日，配息金額達2.2元創
記錄

原文:
https://www.btcc.com/zh-TW/academy/financial-investment/0056-the-stock-price-rises-back-to-before
-ex-dividend

台股老牌高股息 ETF 元大高股息（0056）於 10 月 19 日開始除息，在經 20 個交易日後，於 11 月 16
日完全填息，全年累積每股配息 2.2 元，為歷年新高。截止目前，0056 已是連續 13 年填息，今年兩次
除息平均填息天數為 13 個交易日。

如果您對ETF、股票、虛擬貨幣等投資理財感興趣，可以透過 BTCC 官網查看更多內容。
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元大高股息 0056 順利填息，填息天數僅 20 天

擁有 98 萬股民的高股息 ETF 元大高股息（0056）於昨（15）日完全填息，填息天數僅為 20 天，在一
眾 ETF 中脫穎而出。

0056 10 月 19 日除息 1.2 元，全年累積 2.2 元為歷年新高，今年兩次除息平均填息天數為 13 個交易
日。（從 5 月 27 日起，元大高股息0056 的配息次數改為每季一次，現金收益公布日、除息交易日在1、
4、7、10 月左右。）

值得一提的是，本次第一階段收益分配公告以來至除息前最後交易日，交易熱度與申購量均創除息前最高
紀錄，為歷年最火熱參與除息申購行情。

依 ETF 每日申購買回清單可見，10 月 2 日至 10 月 18 日，0056 累積淨申購 148.84 億元為歷年之最；
18 日單日交易 16.86 萬張、淨申購 43.96 億元，同步改寫 0056 歷年除息前單一交易日紀錄。

填息是什麼？填息天數重要嗎？
想要參與除權息的投資人，都必須知道填息是什麼？
股票、ETF 除權息後能否賺錢的關鍵，就是除權息交易日後股價能否回到之前的價格，如果股價順利升回到
「除權息日前一天的股價」，就代表順利完成「填權息」。
簡單來說，「填息」是指股價漲回除息前的價格。
填息天數的長短可作為判斷公司獲利能力的依據。若某公司獲利能力較佳，填息天數相對較短速度也快，
填息速度可反應出該公司財務狀況與獲利能力。
相關閱讀：存股族必讀：除息前大買除息後大賣的操作手法
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下載Android版 下載iOS版
台灣用戶專享優惠活動（10,055 USDT 交易大禮包） <<<<

0056 連續 13 年配息與填息紀錄

根據元大投信給出的數據，截止本次填息，0056 已是連續 13 年填息。
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0056 已成立超過 15 年，歷經多次市場多空考驗，持續繳出亮眼成績單，除 2008 年、2010 年的配息是
累積至次年度發放，2011-2023 年已連續 13 年配息且填息，配息金額並再度創高，帶動受益人數持續成
長，直逼百萬大關。

元大投信指出，0056 成分股自臺灣 50 指數與臺灣中型 100 指數中挑選，是市場唯一採「預測未來一年
現金股息殖利率高低」選股的高股息 ETF，此策略相對更有機會納入受惠景氣築底向上，獲利能力成長之
成分股。統計 0056 追蹤之臺灣高股息指數於 2007 年發布以來，四次景氣觸底向上階段，指數漲幅介於
15.4% 至 90.3%。
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0056 配息表現

面對市場波動，0056 自 2022 年 12 月改為 50 檔成分股後，已大幅降低單一成分股的影響力，並在台
股企業配息能力大幅成長，既有的高股息特色不變，今年以來至 10 月底含息總報酬為 37.3%，全年平均
年化配息率 6.2%，持續為投資人追求高股息投資特色。
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不過，元大投信提醒，ETF 配息率不代表報酬率，不宜以單次配息率高低推估該 ETF 未來會維持一樣的
配息率，建議投資者以長期配息記錄作為參考標準，更能有效評估 0056 ETF 配息。

值得注意的是，0056 將在 12 月初進行成分股調整，12 月中即將生效，市場預料貨櫃三雄有望入選。
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0056 和 00878 買哪個好？

在 0056 填息的第二天，同為高股息 ETF 的國泰永續高股息（00878）也開始除息，每股配息 0.35 元，
年化殖利率近7％。

00878 在最新一季配息前，規模及受益人出現爆發性成長，已是投資熱搜關鍵字。11 月以來，該基金規
模成長至新台幣 2,280 億元。
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那麼，投資者選哪個好呢？

不敗教主陳重銘在臉書上分享，自己是趁之前 00878 股價滑落 20 就慢慢買回來，「目前大盤受國際跟
國內大選影響，盤整格局居多，突然的下跌可以持續買進來降低成本，00878本季又要配息0.35 元，年化
殖利率有 7%，抱著領息也不錯」。

陳重銘也說，00878 即將要調整成分股，12 月重頭戲也是 0056 更換成分股，會不會剔除 AI？會納入那
些成分股？對後市的影響是甚麼呢？「其實要回到 ETF 的指數精神，0056 是用預測未來 1 年選
股，00878 則是看成分股過去 1 年跟 3 年表現，00878、0056 是各有各的優缺點，重點還是要挑選出適
合自己的 ETF，並搭配出最佳化的組合」。
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更多台股 etf 資訊請看：

元大台灣50新手攻略：0050怎麼買？何時可買？買0500定期定額好嗎？
0050配息&除息事項一覽，我是否要參與0050除息呢？
台灣高股息0056怎麼買？和0050有何區別？現在存股0056定期定存好嗎？
00878 ETF可以買嗎？2023年00878成分股、配息金額及股利發放日
00878最新配息0.35元！想跟除息還能買嗎？最後買進日曝光
2022年度十大熱門台股、ETF排行榜單出爐！這些高股息ETF你買了沒？
2022年台股ETF績效排行出爐！挑選獲利好的高息股票秘訣在這裡
ETF除息潮來了！殖利率排行一次看，小心溢價風險
2023台股、美股ETF推薦，這31檔最熱門ETF一定不要錯過
7月除息ETF出爐，誰是最強配息王！
黃金ETF是什麼？怎麼買？6檔黃金ETF標的及黃金投資管道推薦

想了解更多有關區塊鏈和金融的資訊，可以進入 BTCC 學院 及 資訊 頁面進行查看。

�BTCC 註冊優惠活動

註冊後即可獲得 10 USDT 贈金，再加入官方 LINE 參加活動可獲得額外 10 USDT 贈金。新用戶註冊後 7
天內入金，贈金最高 10,055 USDT！趕快開始註冊吧！

更多優惠內容：關注 BTCC 活動中心

註冊 BTCC 贏10,055U豐厚贈金（入金活動）

關於 BTCC

安全性高，已獲得美國、歐洲、加拿大等地監管牌照
無資金費率
200+ 種虛擬貨幣合約
10到150倍靈活槓桿
交易費低至 0.01%
行業領先的市場流動性，交易深度大
提供通證化代幣（貴金屬、美股、台股）
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24 小時線上真人客服
每月提供大量福利活動

立即註冊 BTCC 帳戶
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